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Welkom 

bij Gastenhof Urmond! 

Informatieboekje voor jullie  

behandelperiode bij Gastenhof 
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Hoi, 

 

Wat leuk dat we jullie wat meer mogen vertellen over Gastenhof Urmond! 

We heten jullie van harte welkom binnen Gastenhof Urmond. Jullie gaan mogelijk een spannende tijd 

tegemoet. We willen jullie ondersteunen in de komende periode waar nodig is. Wij willen het liefst 

dat kinderen en jongeren thuis opgroeien. Soms lukt dit even niet. Wij willen graag met jullie 

samenwerken zodat het voor jullie zo prettig mogelijk gaat. 

Om deze redenen horen wij heel graag jullie wensen en behoeften. Wij vinden het belangrijk om hier 

met jullie samen het gesprek over aan te gaan. De eerste stap is om jullie mee te nemen in de 

informatie over Gastenhof Urmond. 

Met dit informatieboekje willen we jullie vertellen over het terrein van Gastenhof Urmond. 

We gaan een paar vragen beantwoorden: 

1. Hoe ziet het terrein eruit? 

2. Welke mensen ga je ontmoeten?  

3. Hoe ziet je dag eruit? 

4. Wat kun je allemaal bij ons doen? 

5. Belangrijke gegevens zoals telefoonnummers 

 

      

We zijn er graag voor jullie! 

 

We zien jullie snel en verwelkomen jullie graag op Gastenhof Urmond! 
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Hoe ziet Gastenhof Urmond eruit?  

Heb je het informatiefilmpje gezien? Dit wordt via WhatsApp of email toegestuurd.  

 

Op het terrein vinden jullie 6 groepen. Ook staat er 

een hoofdgebouw. Hier zijn kantoorruimtes. Ook zien 

jullie hier de school, IZEO. Hier vindt ook 

dagbehandeling plaats. Tussen het hoofdgebouw en 

de groepen ligt het binnenterrein. Hier staan bankjes 

waar je buiten kunt zitten en je kan er bijvoorbeeld 

voetballen of basketballen. 

 

 

De groep heeft een woonkamer met een of 

twee zithoeken. Als jullie hier binnenkomen 

staan er banken, tv’s en spelcomputer(s). Ook 

is er een keuken waar gekookt wordt met een 

eethoek waar gegeten wordt. Hier staan 2 

tafels en stoelen. Naast de voordeur vinden 

jullie het kantoor van groepsleiding. Als jullie 

vragen hebben of een praatje willen maken 

staan zij voor jullie klaar! Door de achterdeur 

komen jullie in de tuin terecht. Hier staat ook 

een tuinset.  

Boven zijn de slaapkamers en de badkamers. 

Hier gaan we samen kijken op de opname 

dag. Hier heb je je eigen plekje en kan je 

douchen of verzorgen. 
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De slaapkamer is jouw eigen plek. Hier staat een 

bed, een wastafel, een kledingkast en een tafeltje. Je 

mag hier persoonlijke spulletjes neerzetten, zodat 

het meer als je eigen plekje voelt. We zullen 

gezamenlijk bespreken welke spullen meegenomen 

mogen worden naar de groep.  

  

 

 

Plattegrond: 
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Wie werken er binnen Gastenhof Urmond? 

De groep bestaat gemiddeld uit 7 jongens en meisjes van 5 tot 18 jaar oud. Er werken groepsleiders 

die jou behandelen en ondersteunen. Jouw persoonlijk begeleider is een van de groepsleiders. 

De regiebehandelaar zie je regelmatig. De regiebehandelaar bespreekt samen met jullie welke 

behandeling nodig is. Samen met de persoonlijk begeleider wordt het behandelplan gemaakt. Dit is 

een plan waar jullie behandeldoelen in staan en hoe we daar gezamenlijk aan gaan werken.  

De civiele kracht is iemand die helpt met het schoonhouden van de groep en die net als 

groepsleiding begeleiding kan bieden in de ochtenduren door de week.  

De nachtdiensten zijn in de nachten aanwezig. Zij zijn de hele nacht wakker mocht je in de nacht hulp 

nodig hebben. 

De seniorgroepsleider is iemand die ondersteuning biedt bij gesprekken en die vragen van jouw 

persoonlijk begeleider kan beantwoorden.  

De teamleider is iemand die zaken regelt voor het team en ook ondersteuning geeft als jullie daar 

behoefte aan hebben.  

De medewerkers van IZEO kom je tegen als je naar IZEO gaat of je kan ze tegenkomen op het terrein.  

 

De mensen op jouw groep zijn: 

Jouw persoonlijk begeleider is: …………………………………………………………. 

De regiebehandelaar van jouw groep is: ………………………………………………... 

De seniorgroepsleider van jouw groep is:….………………………………..................... 

De teamleider van jouw groep is ………………………………………………............... 

De civiele kracht van jouw groep is: ……………………………………………... 

De ITB-er van jouw groep is: ……………………………………………... 

Jouw vaste groepsleiding is: 

- .............................................. 

- …………………………….. 

- …………………………….. 

- …………………………….. 

- …………………………….. 

- …………………………….. 

- …………………………….. 

- ……………………………..  
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Wat kan je doen bij Gastenhof Urmond? 

In de groep is een dag-structuur met bijvoorbeeld vaste eetmomenten en bedtijden. Wij vinden het 

belangrijk om momentjes te hebben waarbij we samen komen. Iedere dag vindt er gezamenlijk een 

4-uurtje en 8-uurtje plaats. Dit houdt in dat er om 16.00 uur gezamenlijk soep, thee of koffie 

gedronken wordt. Om 20.00 uur wordt de dag besproken en worden er afspraken tot aan bedtijd 

gemaakt. Op de overige momenten kun je samen gezellige ondernemen of iets voor jezelf doen zoals 

spelletjes spelen, knutselen, gamen of op sociale media, sporten, groepsactiviteiten doen. 

Overdag ga je naar je school, stage of dagbehandeling. Dit wordt bij het startgesprek besproken. De 

dagbehandeling kan bestaan uit IZEO of een andere dagbehandeling die beter bij jou past. Dit wordt 

bij het startgesprek allemaal besproken.  

De momenten die over zijn, heb je vrije tijd en mag je zelf invullen. In je vrije tijd kan je spelletjes 

spelen, knutselen, gamen of op sociale media, sporten, groepsactiviteiten doen en contact met thuis 

hebben. Gezamenlijk maken we afspraken over hoe jullie samen fijn contact kunnen hebben. Er 

worden samen met jullie, de persoonlijk begeleider en regiebehandelaar afspraken gemaakt over het 

contact met thuis.  

Hoe kan jouw dag eruit zien? 

 

 

In het weekend mag je uitslapen. De eetmomenten en de gezamenlijke momenten zijn wel nog 

hetzelfde. 

 

 

 

 

 

 

Ochtend 
Opstaan 

persoonlijke 

verzorging 

Vertrekken naar 

school, stage of 

dagbesteding 

 

Vrije tijd / 
andere afspraken 

en 4 uurtje 

Terug naar de 

groep 

Lunchen op je 

groep of 

dagbesteding 

Middag 

Ontbijten 

Avond Avondeten 
 8 uurtje en 

douchen 
Vrije tijd  
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Contact  

 

Wij willen aansluiten op jullie wensen en behoeften. Mochten jullie nog vragen hebben of willen 

jullie nog ergens over praten dan zijn dit zijn de belangrijke emailadressen en telefoonnummers van 

de groep. 

 

Email adres van de groep: ……………………………………………………………………………………… 

Telefoonnummer van jouw groep: ……………………………………………………………………….. 

Mobiele nummer van jouw groep: ………………………………………………………………………… 

Mobiele nummer van de nachtdienst: …....................................................................... 

Email adres van jouw persoonlijk begeleider: ………………………………………………………. 

Email adres van jouw regiebehandelaar: …………………………………………………………….. 

Mobiele nummer cliëntvertrouwenspersoon: …........................................................... 
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Posters  

 

 

 

Mochten jullie verhalen van ouders 

willen lezen die eerder  

ondersteuning hebben gekregen 

vanuit Koraal Gastenhof kunnen jullie 

bovenstaande QR-codes scannen.  
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 Heeft u vragen? 

 Bel of mail gerust! 

 

 

 Koraal regio Maastricht Heuvelland Westelijke Mijnstreek 

  

  

Samen  

op eigen  

kracht 
 

 


